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Temat 1: Klimat Polski; masy powietrza; charakterystyka elementow klimatu( 2 lekcje)

https://www.geografia24.eu/geo_prezentacje_rozsz_3/383 1 srodowisko przyrodnicze/r3_1 Oda.p
df
https://geografia.gozych.edu.pl/klimat-polski/

W zeszytach:

1. Okres$lenie klimatu Polski

2. Charakterystyka mas powietrza wptywajacych na klimat Polski
3. Charakterystyka poszczegolnych elementow klimatu

Temat 2: Bilans wodny; charakterystyka sieci rzecznej.

https://www.geografia24.eu/geo_prezentacje_rozsz_3/383_1 srodowisko_przyrodnicze/r3_1 05a.p
df
https://www.youtube.com/watch?v=051F4eZGY Ol

W zeszytach:

1. Wyjasnienie pojec: rzeka, rzeka gldwna, dorzecze, zlewisko, dziat wodny
2. Dorzecza i zlewiska w Polsce

3. Ustroj (rezim) Polskich rzek

4. Asymetria dorzeczy w Polsce

5. Typy powodzi w Polsce

6. Znaczenie rzek

Klimat Polski, masy powietrza, charakterystyka elementow klimatu.

Polska lezy w strefie klimatu umiarkowanego, cieptego o typie przejsciowym. Ten typ klimatu jest
wynikiem potozenia naszego kraju pomiedzy masami powietrza morskiego z Europy Zachodniej, a
masami powietrza kontynentalnego z nad Europy Wschodniej.
Glowne masy powietrza ksztattujace klimat Polski:
. polarno-morska - masa docierajaca z zachodu, z nad Atlantyku i M.P6inocnego, naptywa
najczesciej, bo przez okoto 180 dni w roku, powietrze zawsze wilgotne, przynoszace duze
zachmurzenia, w lecie obniza temperature 1 wywoluje znaczng ilos¢ opadoéw (ochtodzenie),
zimg przynosi odwilz podnoszac temperature 1 zwigkszajac ilos¢ opadow;
. polarno-kontynentalna - masa docierajaca ze wschodu, z nad Azji, z wn¢trza kontynentu,
okoto 140 dni w ciagu roku, powietrze suche, mate zachmurzenie nieba, lata bardzo gorace,
upalne z pigkna stoneczng pogoda, zimy bardzo surowe, mrozne ze stosunkowo niewielkg
iloscig opadow;
. arktyczna — masa docierajaca z potnocy, z nad M.Arktycznego, przewaznie zimg mrozne
1 wilgotne powietrze, duzo opaddéw $niegu, czasami napltywa rowniez pézng wiosng wywotujac
niebezpieczne zjawisko przymrozkow, gdy roslinnos¢ jes juz w pelni wegetacji;
o podzwrotnikowo-morska — masa docierajgca bardzo rzadko, z pd-zach, z rejonu wysp
azorskich, silnie przeksztatcona, przez caty rok ciepta, wywotujaca umiarkowane zachmurzenie
nieba
o podzwrotnikowo-kontynentalna — masa z rejonu Batkanow i Turcji, dociera do Polski z
nad pd-wsch, tylko jesienia, przynoszac pigkng stoneczng pogodg, tzw. ,,ztota polska jesien”
Charakterystyka elementow klimatu:


https://www.geografia24.eu/geo_prezentacje_rozsz_3/383_1_srodowisko_przyrodnicze/r3_1_04a.pdf
https://www.geografia24.eu/geo_prezentacje_rozsz_3/383_1_srodowisko_przyrodnicze/r3_1_04a.pdf
https://geografia.gozych.edu.pl/klimat-polski/
https://www.geografia24.eu/geo_prezentacje_rozsz_3/383_1_srodowisko_przyrodnicze/r3_1_05a.pdf
https://www.geografia24.eu/geo_prezentacje_rozsz_3/383_1_srodowisko_przyrodnicze/r3_1_05a.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=05IF4eZGYOI

-temperatura powietrza-srednia temperatura powietrza w Polsce wynosi 7-8 stopni Celcjusza, w
miesigcu najchtodniejszym-styczniu, najzimniej jest w gorach, zwtaszcza w Tatrach z racji wysokosci,
a na nizinach najzimniejszym regionem jest Polska Pn-Wsch, czyli Pojezierze Suwalskie, jest to tzw.
biegun zimna, §rednia temperatura w styczniu jest tam nizsza od minus 5 stopni Celcjusza, w miesigcu
najcieplejszym-lipcu najcieplej jest w catej Polsce Centralnej i Wschodniej, a zwlaszcza w Bramie
Przemyskiej, gdzie $rednia lipca jest wyzsza od 19 stopni, wyraznie chtodniej jest w Polsce Potnocne;,
z racji wptywu Battyku i1 na potudniu w gorach, z powodu znacznych wysokosci;

-opady-srednia ilo$¢ opadéw w Polsce wynosi 600-650 mm na rok, zdecydowanie wigcej pada w
Polsce w potroczu ciepltym zwlaszcza w czerwcu 1 lipcu, najwicksze opady w skali roku notuje si¢ w
gorach-Tatry, Karkonosze (powyzej 1400 mm), gdzie z racji wysokosci dochodzi czgsto do
kondensacji pary wodnej w przesuwajacych si¢ masach powietrza, minimalnie wigcej opadow
wystepuje nad Baltykiem (wigksza wilgotno$¢ powietrza), natomiast najmniejsza ilo§¢ opadow to
Polska Centralna, a zwtaszcza Kujawy, gdzie $rednia roczna jest nizsza od 450 mm, gdyz tereny te
lezg w cieniu opadowym polskich pojezierzy;

-wiatry-w Polsce przewazaja wiatry, o kierunku zachodnim, potudniowo lub poéinocno- zachodnim,
ktore w sumie stanowig okoto 60% wszystkich wiatrow, w Karpatach wystepuja wiatry lokalne-halny,
a nad morzem lokalnie bryzy.
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Sie¢ hydrograficzna Polski.

W hydrografii wyr6znia si¢ nastg¢pujace pojecia:

-rzeka gléwna-to rzeka uchodzaca bezposrednio do zbiornika wodnego (morza, oceanu lub jeziora,

np.Wista

-doplyw-rzeka konczaca swoj bieg w innej rzece, niekoniecznie rzece glownej;

-dorzecze-to obszar z ktorego wszystkie wody wpadaja do danej rzeki;

-zlewisko-to obszar z ktorego wszystkie wody wpadaja do danego morza lub oceanu;

-dzial wodny-to wyobrazona granica oddzielajaca dwa sgsiednie zlewiska lub dorzecza.

Cechy sieci rzecznej Polski:

e bardzo ge¢sta sie¢ rzeczna, duza ilo$¢ rzek;

e dwie duze rzeki gtowne-Wista (najdtuzsza rzeka-1047 km) i Odra oraz kilka matych rzek
gléwnych ptynacych na wybrzezu Baltyku np.Rega, Parseta, Stupia;

e trzy duze dorzecza, ktére stanowig wiekszo$¢ obszaru Polski, dorzecze Wisty, Odry i tzw. rzek
pobrzeza Baltyku;

e prawostronna asymetria dorzeczy Wisty i Odry (wigksza powierzchnia dorzeczy i dluzsze
doplywy po prawej stronie brzegéw);

e ponad 99% powierzchni Polski to zlewisko M.Baltyckiego, inne zlewiska to dorzecze Dniestru i
Orawy stanowigce zlewisko M.Czarnego oraz dorzecze Laby stanowigce zlewisko M.Péinocnego

o wigkszos$¢ rzek ptynie z pd-wsch w kierunku pn-zach zgodnie z nachyleniem terenu.
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3. Dorzecze

Zlewisko M. Baltyckiego
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