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Wprowadzenie

Nie trzeba spozywac positkdw, aby mito spedzi¢ czas w lokalu gastronomicznym. Na
przyktad w kawiarni, lodziarni czy herbaciarni wystarczy tylko ugasi¢ swoje pragnienie.
Pragnienie mozna zaspokoi¢ czysta wodg, ale wskazane jest spozywanie réznych napo-
jow. Dostarczajg one wiele sktadnikéw mineralnych i witamin, niektére oddziatujg na
uktad nerwowy i trawienny, np. uzywki (kawa, herbata, ziota).

Kazdy cztowiek spozywa rézne napoje w ciggu dnia. Odpowiednio zestawiane z posit-
kami uzupetniajg ich wartos¢ odzywczga. W lokalach oferuje sie szeroki asortyment na-
pojow zaréwno w opakowaniach jednostkowych, np. w butelkach, jak ré6wniez w opa-
kowaniach zbiorczych, np. w beczkach. W zaktadach gastronomicznych napoje sa spo-
rzadzane rowniez na zamowienie klienta. Mozemy je podzieli¢ na zimne i gorgce. Do
sporzadzenia napojéw w lokalach stuzy odpowiedni sprzet i urzadzenia.
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1. Maszyny i urzadzenia do sporzadzania napojow zimnych

,Napoje oprocz swojej podstawowej funkgcji, jaka jest zaspokojenie pragnienia oraz do-
starczanie pijgcemu warto$ci odzywczych, moga petni¢ miedzy innymi funkcje lecznicze,
obyczajowe i obrzedowe” (http://pl.wikipedia.org/wiki/Nap%C3%B3j).

Do sporzadzania napojow zimnych stosuje sie:

e dystrybutory zimnych napojow,

e granitory,

e wyciskacze do cytruséw,

e sokowir6éwki do owocédw i warzyw,

e miksery barmanskie,
Rysunek 7.1. Dystrybutory zimnych napo-

e blendery, iow
 dyspensery. :: r,,g;,,i?;imé*w "r;.v "?77 e ’

Dystrybutory zimnych napojow

Dystrybutory zimnych napojow stuza
do schitadzania i wydawania sokdéw,
napojow, sorbetéw, mrozonych jogur-
tow, kawy, herbaty itp. Dystrybutory
zbudowane sg z przezroczystych
zbiornik6w wykonanych z poliwegla-
nu. Obudowa i czes$ci schtadzajace wy-
konane sg ze stali nierdzewnej. Wypo-
sazone s3 w agregat chtodniczy przeznaczony do pracy ciagtej i utrzymujacy odpowied-
nig temperature serwowanych napojow. Posiadaja ruchome mieszadto wykonane z two-
rzywa sztucznego, ktére zapewnia rownomierny rozktad temperatury wewnatrz zbior-
nika. Wyposazone sg w tacke ociekowg do gromadzenia $ciekajgcego napoju.

Zrédto: biblioteka zasobéw multimedialnych

Granitory

Granitory to urzadzenia szczegblnie dobrze sprawdzajace sie w miejscach, gdzie serwo-
wane sg w duzych ilo$ciach zimne drinki, sorbety, napoje energetyczne itp. Pozwalaja
wyeksponowa¢ w atrakcyjny sposéb napoje, ktore czesto sa kolorowe i przyciagaja
wzrok konsumentéw. Umozliwiajg sprawne serwowanie napojoéw. Granitory s3 urzg-
dzeniami dobrze przystosowanymi do przenoszenia i uzytkowania. Moga wystepowa¢ w
kilku rozmiarach - jedno, dwu- i trzyzbiornikowe. Wyposazone s3 w powietrzny system
chtodzenia, mieszadto oraz przezroczyste poliweglanowe zbiorniki z pokrywami. Zbior-
niki pracuja niezaleznie od siebie.
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Wyciskacze do cytrusow

Wyciskacze do cytruséw s3a przeznaczone do wszystkich rodzajow cytruséw, nawet o
duzych rozmiarach. Sg bardzo tatwe w obstudze. Posiadajg wymienne sita, na ktére na-
ktadamy owoc i pod wptywem duzej sity nacisku wyci$niety sok trafia do pojemnika.
Wykonane s3 ze szlachetnej stali nierdzewnej. Wyciskacze do cytruséw moga by¢ manu-
alne lub mechaniczne.

Sokowirowki do owocow i warzyw

Sokowiréwki przeznaczone sg do przygotowywania swiezych sokéw owocowych i wa-
rzywnych. Ich obudowa wykonana jest ze stali nierdzewnej. Wyposazone sag w duzy
otwoér wsadu, co umozliwia ciggte podawanie owocéw i warzyw o réznych rozmiarach.
Odpady gromadzone sa w specjalnym pojemniku. Swiezy sok odprowadzany jest za po-
mocg wylewki zapobiegajacej kapaniu.

Rysunek 7.2. Wyciskacz do cytrusow Rysunek 7.3. Sokowiréwka

Zrédto: biblioteka zasobéw multimedialnych Zrédto: biblioteka zasobéw multimedialnych

Miksery barmanskie

Miksery barmanskie stuza do przygotowywania koktajli mlecznych, shake’6w i drinkéw
poprzez doktadne wymieszanie sktadnikéw. Ich obudowa moze by¢ wykonana ze stali
nierdzewnej kwasoodpornej lub z tworzywa sztucznego. Moga wystepowac z pojedyn-
czym, podwoéjnym lub z potréjnym mieszadtem. Mieszadta wykonane s3 ze stali nie-
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rdzewnej. Pracujg niezaleznie od siebie, posiadaja trzy predkosci. Mieszadta wyposazo-
ne sg w pojemniki wykonane z tworzywa sztucznego, ze szklta lub stali nierdzewne;j.
Miksery barmanskie posiadajg gumowa podktadke, ktéra zapobiega przesuwaniu pod-
czas pracy.

Blendery

Blendery stuza do sporzadzenia mrozonych drinkéw, koktajli, rozdrabniania i ubijania
napojow i deseréw przez zmiksowanie sktadnikéw. Profesjonalne blendery wykonane
sg ze stali nierdzewnej. Wyposazone sg3 w dwie predkosci obrotowe oraz zazwyczaj
cztery tngco-miksujgce ostrza wirnika zbudowane ze stali nierdzewnej. Blendery posia-
daja poliweglanowy pojemnik ze skalg na bocznej $ciance, wiaczniki pracy ciagtej i pracy
pulsacyjnej, timery z automatycznym zatrzymywaniem pracy po jej zakonczeniu oraz
winylowa pokrywe pojemnika z mozliwo$cig odkrecenia korka w celu dodawania kolej-
nych sktadnikow.

Dyspensery

Dyspensery to urzadzenia stuzace do serwowania napojow gazowanych i sokéw pitnych
z automatu. Dyspensery znane sg rowniez jako wezowe dozowniki napojéw. Stosowane
sg na przyktad do napojow typu cola czy soku pomaranczowego. Urzadzenia catkowicie
eliminujg z baru butelki z napojami. Dozowanie napoju odbywa sie bezposrednio do
szklanek. Na tej samej zasadzie dziatajg kolumny bufetowe przeznaczone do czerpania
piwa z beczek.
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2. Maszyny i urzadzenia do sporzadzania napojow goracych

Napoje gorace, takie jak kawa, herbata i kakao, s3 naparami surowcéw pochodzenia ro-

$linnego. Cenione sg przede wszystkim ze wzgledu na smak i zapach oraz wtasciwosci
pobudzajace. Do maszyn stuzacych do sporzadzania napojéw goracych zaliczamy:

ekspresy do kawy:

przelewowe,

kolbowe,
— ciSnieniowe,
perkolatory,

warniki do wody,

podgrzewacze do wody.

Ekspres przelewowy

ciSnieniowe automatyczne,

Ekspres przelewowy jest najmniej skomplikowanym ekspresem do kawy, bardzo pro-

stym w obstudze. Ekspresy przelewowe zaparzajg kawe poprzez filtr papierowy. Apara-

Rysunek 7.4. Ekspres przelewowy

ty te sktadaja sie z urzadzenia do parzenia i
zbiorniczka na gotowa kawe. Ich obstuga
polega na napetnieniu zbiornika $wieza wo-
da (automatycznie lub recznie), zatadowaniu
filtra porcja kawy oraz zataczeniu grzatek.
Ogrzana woda przeptywa przez znajdujaca
sie na filtrze kawe, powodujac jej zaparzenie.
Kawa jest odprowadzana do zbiornika i wy-
dawana w miare sktadania zamowien. Zbior-
nik z kawg caty czas jest podgrzewany w celu
utrzymania odpowiedniej temperatury.

Zrédto: biblioteka zasobéw multimedialnych
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Za pomoca ekspresow przelewowych mozna przygotowywac duze iloSci kawy za jed-
nym razem. Pozwalajg one takze na dlugie utrzymywanie kawy w wysokiej temperatu-
rze, a wywar kawowy zawiera wiecej ko-
feiny. Ekspresy przelewowe zbudowane
sg ze stali nierdzewnej. S3 wyposazone
we wskazniki zakonczenia procesu pa-
rzenia i daja odpowiednie sygnaly aku-
styczne. Posiadajg reczny lub automa-
tyczny system pobierania wody. Ich wy-
dajnos¢ wynosi do 18 litréw na godzine.

Rysunek 7.5. Ekspres kolbowy

Ekspres kolbowy

Ekspres kolbowy jest wyposazony w
recznie obstugiwany uchwyt (kolbe) z
sitkiem. Na takie sitko aplikuje sie zmie-
long kawe, ubija i montuje do urzadzenia.
Polega to najczeSciej na ustawieniu sitka
ponizej dyszy i przekrecenie uchwytu w
jedna strone. Po kazdorazowym zaparze- Zrodto: biblioteka zasobéw multimedialnych

niu kawy sitko nalezy oprdznic¢ z fuséw i wyczys$ci¢. W niektorych recznych ekspresach

mozna uzywac saszetki z kawa - eliminuje to konieczno$¢ odmierzania oraz ubijania, a
takze utatwia czyszczenie. Reczny ci$nieniowy ekspres do kawy moze posiada¢ wiele
dodatkowych funkgcji, takich jak spienianie mleka, podgrzewanie filizanek, dozowanie
wody. Ponadto czesto dostepne sg dodatkowe sitka o roznym ksztatcie i wielko$ci oczek,
co umozliwia regulacje iloSci uzywanej kawy czy tez stosowania bardziej lub mniej zmie-
lonej kawy.

Ekspres ciSnieniowy

Ekspres ciSnieniowy charakteryzuje sie duza wydajnoscig. Zbudowany jest z obudowy,
zbiornika, elementéw grzejnych, urzadzenia do parzenia kawy oraz aparatury kontrol-
no-pomiarowej (manometru, ptynowskazu, zaworu doprowadzajacego wode, zaworu
odprowadzajacego pare oraz zaworu bezpieczenistwa). W ekspresach ci$nieniowych
najczesciej stosowana jest metoda filtracyjna, ktéra polega na jednokrotnym przepusz-
czeniu wrzacej wody lub pary przez warstwe zmielonej kawy. Woda o temperaturze 95-
98°C przy jednoczesnym wysokim ci$nieniu i napowietrzeniu zapewnia doskonatg eks-
trakcje kawy, wytugowanie olejkow eterycznych i utworzenie kremowej pianki (cremy)
na powierzchni kawy. Ekspresy te sg estetyczne i wykonane z materiatéw tatwych do
utrzymania czystoSci.
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Rysunek 7.6. Ekspres ci$nieniowy auto-
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Zrédto: biblioteka zasobéw multimedialnych

Ekspres ciSnieniowy automatyczny

Automatyczny ekspres ci$nieniowy do
kawy jest niewatpliwie najbardziej wy-
godny w obstudze, a zarazem najszybszy
w spelnianiu swojej funkcji. Obstuga tego
typu urzadzenia ogranicza sie do okreso-
wego uzupetnienia kawy, wody i mleka.
Zaparzanie kawy odbywa sie catkowicie
automatycznie po naci$nieciu przycisku.
Najwyzszej klasy automatyczne ekspresy
posiadajg funkcje mielenia kawy bezpo-
Srednio przed zaparzeniem, zapewniajac
maksymalny aromat $wiezo zmielonej
kawy. Wydobycie maksimum smaku z ka-
wy utatwia funkcja wstepnego zaparzania,
wystepujaca w niektérych modelach. Jej
dziatanie polega na aplikacji pary wodnej

lub matej ilo$ci wrzatku na kawe przed wtasciwym
parzeniem. Dodatkowe funkcje czesto wystepujace
w takich urzadzeniach to podgrzewanie filizanek,
spieniacz do mleka czy filtr do wody. Nad catoscia
procesu czuwa komputer, a ulubiong moc kawy i
dodatki mozna zaprogramowal, korzystajac z
ekranu LCD, na ktérym wysSwietlany jest takze stan
urzadzenia i jego parametry.

Perkolatory

Perkolatory to urzadzenia do zaparzania kawy
zbozowej, herbaty i zi6t. Zaparzacze te wykorzy-
stuja system perkolacji (otrzymanie wyciggu przez
przepuszczanie ptynu przez substancje). Wykona-
ne sg ze stali nierdzewnej. Sg proste w obstudze -
wystarczy wla¢ wode do zbiornika, wsypac¢ kawe
do filtra i wtaczy¢ urzadzenie. Po zakoniczeniu pro-
cesu parzenia urzgdzenie automatycznie przetacza
sie na podgrzewanie goracego napoju. Dzieki wbu-

Rysunek 7.7. Perkolator

Zrédto: biblioteka zasobéw
multimedialnych

dowanej rurce wskaznikowej w kazdej chwili mozna sprawdzi¢, ile napoju znajduje sie

w zbiorniku. Urzadzenie posiada zabezpieczenie przed pracg na sucho i przegrzaniem.
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Warnik do wody

Warnik do wody to specjalistyczny sprzet gastronomiczny przeznaczony do zagotowy-
wania wody, jej przechowywania oraz dystrybucji. Jest szczeg6lnie popularny w barach,
restauracjach oraz w firmach cateringowych. Mozna w nim zaparza¢ herbate, kawe oraz
ziota. Warnik do wody wykonany jest z wysokiej jakosci stali nierdzewnej, co zapobiega
znieksztalceniom w wyniku oddzialywania wysokiej temperatury. Sktada sie z kilku
podstawowych czesci: pokrywy, zbiornika oraz wskaznika poziomu wody (nalezy pa-
mietad, Ze podczas napelniania zbiornika trzeba nala¢ do niego wody co najmniej do po-
towy objetosci). Warnik do wody posiada regulator temperatury i zawér oraz lampke
kontrolng, ktéra stuzy do zapewnienia bezpieczenstwa i odpowiedniego ostrzegania
przed stanem krytycznym, czyli np. przed pustym zbiornikiem. Wyposazony jest w kra-
niki wykonane z tworzywa oraz dwa oddzielne systemy nagrzewania dla funkcji zapa-
rzania i utrzymywania temperatury. Po zakonczeniu procesu parzenia automatycznie
przetacza sie na funkcje podgrzewania, co zmniejsza poziom wymaganej nad nim kon-

troli oraz utatwia obstuge. Czas zaparzania wody zalezy od pojemnos$ci warnika do wo-
dy.
Rysunek 7.8. Podgrzewacz do

Podgrzewacz do czekolady czekolady

Pierwotnym zastosowaniem tych urzadzen jest
podgrzewanie i serwowanie czekolady, aczkolwiek
réwnie dobrze nadajg sie do przygotowania kawy,
herbaty, mleka, kakao czy grzanego wina. W celu
zapewnienia wtasSciwej prezencji zbiornik jest
przeZroczysty, co podwyzsza walory estetyczne
urzadzenia. Jest wyposazony w ruchome miesza-
dto, ktére zapewnia rdwnomierny rozktad tempe-
ratury wewnatrz zbiornika oraz jednolitg konsy-
stencje napoju. Bojler wykonany jest ze stali nie-
rdzewnej z termostatem do podgrzewania wody,
dzieki czemu czekolada ogrzewana jest stopniowo.
Posiada zawér spustowy do zlewania goracej cze-
kolady. Podgrzewanie produktu odbywa sie za
pomoca pojemnika z goraca woda. W ten sposéb
zapobiega sie przypalaniu gestszych produktow
oraz zapewnia utrzymanie czekolady w ptynnej

Zrédto: biblioteka zasobow
multimedialnych

konsystenciji.
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3. Urzadzenia do ekspozycji napojow
Chlodziarki barowe do napojow

Chtodziarki barowe sg stosowane w kazdym zaktadzie gastronomicznym wyposazonym
w zabudowe barowa, np. w pubach, klubach czy restauracjach. Posiadajgq przeszklone
drzwi i oswietlone wnetrze, co podwyzsza ich walory estetyczne. Napoje przechowywa-
ne sg temperaturze od 3°C do 12°C. Temperatura sterowana jest elektronicznie.
Drzwiczki witryny sg oszklone. Mogg by¢ skrzydtowe lub przesuwne. Chtodziarki baro-
we posiadajg regulowane pétki. Chtodzone sg za pomoca wymuszonej cyrkulacji powie-
trza i dysponujg automatycznym odszranianiem. Witryny chtodnicze do napojéw moga
mie¢ ré6zne wymiary w zaleznosci od potrzeb. W drzwiach tych urzadzen zamontowane
sg zamki w celu zapewnienia bezpieczenstwa i unikniecia ryzyka dostepu przez niepo-
zadane osoby.

Witryny chlodnicze do napojow

Witryny chtodnicze do napojow posiadaja obudowe wykonang ze stali nierdzewnej lub
lakierowanej proszkowo. Wyposazone sg w o$wietlenie w celu lepszego wyeksponowa-
nia towaru. Drzwiczki witryny sg oszklone. Moga by¢ skrzydtowe lub przesuwne. Witry-
ny chtodnicze posiadajg regulowane potki. Chto-
dzone s3 za pomocg wymuszonej cyrkulacji powie-
trza, z automatycznym odszranianiem. Temperatu-
ra sterowana jest elektronicznie. Witryny chtodni-
cze do napojow moga wystepowac¢ w réznych wy-
miarach.

Rysunek 7.9. Automat do napo-
jow

Automaty do napojow

Automaty do napojow to urzadzenia przystosowa-
ne do sprzedazy produktow pakowanych i wypo-
sazone w podajniki sprezynowe. Automaty posia-
daja szklang witryne utatwiajaca klientowi wybor
wtasciwego towaru. Urzadzenie jest wyposazone w
modul przyjmujacy monety i wydajacy reszte.
Dzieki duzej pojemnos$ci siegajacej do kilkuset
sztuk dostepnych produktéw, automaty te znajduja
szerokie zastosowanie wszedzie tam, gdzie wyste-

puje zwiekszone zapotrzebowanie na napoje czy
przekaski. Urzadzenia te stuza do sprzedazy zim- 5.4 0. pibtioteka zasobw
nych napojoéw w puszkach o pojemnosci 0,33 1 oraz  multimedialnych
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w butelkach 0,5 1. Automaty samosprzedajace do zimnych napojow sg wyposazone w
chtodziarki, dzieki czemu napoje sg schtodzone nawet w bardzo gorace dni. Automaty z
zimnymi napojami to nowoczesne urzadzenia, ktére oprocz chtodzenia prezentuja do-
stepny towar.

Stojaki do win

Stojaki do win stuzg do wyeksponowania kilkudziesieciu butelek wina. Najcze$ciej wy-
konane s3 z litego drewna. Stosowane sg w restauracjach, pubach, drink barach, winiar-
niach. Stosuje sie je do przechowywania win o pojemnosci 0,751, 11, 1,5 1, a takze bute-
lek z miodami, likierami, nalewkami i innymi mocnymi trunkami.
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4. Sprzet pomocniczy i uzupeiniajacy stosowany w zakladach gastronomicznych

Mtlynek zarnowy do mielenia kawy Rysunek 7.10. Zarnowy miynek

. . . ) do kawy
Mtynek zarnowy jest najlepszym urzadzeniem do

mielenia kawy. Kawa jest w nim mielona za pomo-
cg dwoch wolno obracajacych sie stozkowych lub
ptaskich Zaren. Poprzez regulacje odlegtosci po-
miedzy Zarnami uzyskujemy ré6zng grubo$¢ zmie-
lenia kawy. Urzadzenia te mielg kawe rownomier-
nie i umozliwiajg skokowa (kilka ustawien) lub
ptynna regulacje wielkosci czasteczek (pokretto
mikrometryczne). Miynki Zarnowe s wydajne,
poniewaz jednorazowo mozna zemle¢ kawe w ilo-
$ci wystarczajacej do zaparzenia kilku filizanek.
Moga by¢ wyposazone w pojemniki na zmielong
kawe lub w specjalne dozowniki, dzieki ktérym
zmielona kawa trafia bezposrednio do kolby z sit-
kiem. Zbiornik na ziarna kawy musi by¢ szczelnie
zamykany oraz szczelnie spasowany z korpusem
miynka tak, aby wibracje nie powodowaty dodat-
kowego hatasu lub odigczania sie pojemnika od
korpusu.

Zrédto: biblioteka zasobéw
multimedialnych

Dzbanki do mleka

Dzbanki do mleka s3g to bardzo estetyczne naczynia stuzace do podgrzewania i spienia-
nia mleka. Wykonane s3 z wysokiej klasy stali nierdzewnej polerowanej z wyprofilowa-
nym lejkiem, co pozwala na tatwe przelewanie ptynu i dekoracje napojow goracych oraz
tworzenie efektownych warstw napojéw. Odpowiednie zwezenie ku gérze zapobiega
rozchlapywaniu mleka podczas procesu spieniania. Nie nagrzewaja sie i sg tatwe w
utrzymaniu w czystos$ci. Stosowane sg w kawiarniach, cukierniach i barach, specjalizuja-
cych sie w serwowaniu kaw typu caffe latte, macchiatto czy cappuccino. Dzbanki do
spieniania mleka wystepuja w réznych pojemnosciach. Najcze$ciej stosowane przez ba-
ristdow pojemnosci to: 0,31,0,61, 1 L.

Termometry do mleka

Podczas przygotowywania goracych napojow niezwykle wazna jest stata kontrola ich
temperatur. Termometry do mleka stosuje sie w celu nadzorowania temperatury gorg-
cych napojéw. Przyktadowo zielona herbata powinna by¢ zaparzana w temperaturze
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80°C, kawa powinna by¢ zalewana woda w temperaturze 90°C (nie wrzatkiem), a spie-
nianie mleka nie powinno odbywac¢ sie w temperaturze wyzszej niz 70°C. Termometry
te wykonane sg ze stali nierdzewnej kwasoodpornej. Posiadajg szeroki zakres tempera-
tur: od -10°C do +100°C. Posiadajag mozliwo$¢ kalibrowania temperatury do 2°C. Ter-
mometry do mleka to urzadzenia gastronomiczne nalezgce do akcesoridéw baristy.

Woézek do flambirowania

Wézek do flambirowania wykonany jest najczesciej z drewna lub z ptyty MDF forniro-
wej. Blat moze by¢ pokryty ptyta stalowa nierdzewng. Wézek posiada uchwyty, ktére
umozliwiajg jego przemieszczanie. Wyposazony jest w mechanizm jezdny sktadajacy sie
z obrotowych, ogumionych ko6t z hamulcami. Pétki wézka wyposazone sa w relingi, ktore
zapobiegajg przed wypadnieciem sprzetu potrzebnego do sporzadzenia potrawy. Nie-
ktére wozki posiadajg miejsce na ustawianie butelek. Wozki do flambirowania wyposa-
zone s3 w trzony gazowe wykonane ze stali nierdzewnej. Trzony podigczone sa do butli
z gazem umieszczonej wewnatrz wozka.

Wozek kelnerski

Wézek kelnerski zbudowany jest ze stali nierdzewnej kwasoodpornej, wyposazony jest
w polki oraz cztery kota. Bezpieczenstwo oraz tatwos¢ obstugi zapewniajg wystajace
raczki do prowadzenia wozka oraz zamontowane dwa hamulce na kétkach. Profesjonal-
ny wozek kelnerski umozliwia fatwy transport. Umieszczane na pétkach talerze nie $li-
zgaja sie. W zaleznosci od potrzeb zaktadu wozek kelnerski moze posiada¢ dwie lub trzy
potki. Jest to urzadzenie przystosowane do transportu i dystrybucji duzej ilosci potraw
i dan.
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