Podstawy projektowania i konstrukcji odzieży (4h) 08.03.2021 r.- krawiec.
Temat: Projektowanie odzieży dla różnych typów figur ludzkich c.d. Wpływ wzoru i koloru na wrażenie sylwetki. Projektowanie odzieży dla figur tęgich oraz szczupłych. Ubiory dla figur z fragmentarycznymi odchyleniami od normy. Ubiór dla przyszłych matek.
 
Witam serdecznie. Planując ubiór dla osób z defektami figury przyjmuje się zasadę, aby nie podkreślać nigdy, nawet gdyby tego wymagała moda, tych partii ciała, które zakłócają harmonię sylwetki.
Inne ubiory zakładają osoby tęgie, a zupełnie inne osoby szczupłe czy wręcz chude.
Proszę wpisać temat do zeszytu i przeanalizować przesłane materiały. Wykonaj zadanie- Zaprojektuj dowolny strój dla młodej wysokiej kobiety o bardzo szczupłej budowie ciała. W kilku zdaniach opisz ten projekt (dowolne techniki wykonania). Pracę prześlij na podany e-mail do 11.03.2021 r. W razie pytań proszę dzwonić. Przesyłam załączniki.
Pozdrawiam. Beata Gola
06.03.2021 r.
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zuplych
6. Projektowanie odziezy dia figr szezuply

Figura zbyt szczupla i wysoka

; s sh trzeba oprzed sie .
W odziezy dla osob wysokich 1 bardzo sz“::‘:}{;;lnm clcmcllm';w h\“ “’“

8 % oo T o / asony
kierunkach poziomych w postaci €1¢¢, popﬂ‘x:CZ‘I.\‘-Ewsujcmy MArszezenia, by
lamowek itp. (rys. 264). W odziczy kobiese] S iednie sg szerokie \[)l‘uhn”
draperie oraz inne elementy przestrzennc. Odpowi ; (

a takze bluzeczki szerokic, |
marszczone, kloszowe, ukladane w faldy, a takze b

Rys. 264. Fasony odpowiednie dla osoby wysokiej i zbyt szczuplej

rzucone”. Osoby wysokie maja zwykle dluga szyje, dlatego sa wskazane golf
i rézne kolnierze schodzace si¢ pod szyja. Dekolty okragle lub poprzeczne
doskonale zaokraglaja gorna czgsc sylwety i fagodza ostre ZAZWYCZa] rySy twarz)
u 0so6b chudych. Szerokie paski w talii lub ponizej pozornie skracaja dhugs
sylwetke. Silniejszy efekt skrocenia osiaga sie przez zestawienie gornej 1 dolne

czedei odziezy w odmiennych walorach. Wzory na tkaninach moga by¢ duze

szerokie pasy, duze motywy kwiatowe. Doskonale poszerzaja sylwete material

o fantazyjnych splotach oraz tkaniny sztywne i sterczace. W odziezy meskic
zagadnienie poszerzenia figury latwo jest rozwiaza¢ sportowym krojen
(rys. 265). Marynarki sportowe powinny mie¢ karezki, kieszenie, ciecia bicgnace

w kieljunku poprzecznym. Sylwete skracaja i poszerzaja paski oraz poziome
stgbnowania.
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Rys. 265. Przyklad kurtki dla wysokiego
1 szczuplego mezczyzny

.oba niska i szczupla, wygladajaca niepozornie, w celu zwréceni'a na siebie
powinna nosic ubiory w kolorach j'asnych 1 zyw_ych. Przygnegga_m one
. a takze powickszaja pozornic postac. Romgkszcme sylw_eth ’mozns tez
ongé przez zastosowanie szerokich spodnic 1 ro{zbudowame gory ubioru
bys, 266). Dla tego typu 0sob doskonale nadaja si¢ _modgle 0 cha_raktﬁerz‘e
romantycznym: z falbankami, riuszami, \.mq.zar.xy‘rm wslqquml. (')dp.owxedn‘le 54
kze ubiory dwuczgSciowe Z krotkim z'akle'm.kxcm. Tkaniny nalezy wy_bxerac
sztywne, nie oblegajace figury; rowmez moga by¢ cienkie, pO\T/;ew'n?;
zorach niezbyt duzych, jednak wyraznych, w kontrastowych walorac

ai ta. Zaprojektowac dla

; Ka sylwetke wysokd x_zbyt SZCZUp : dia

?W?"c_on‘;ees v:ledilug obowiazujacej mody. Sylwetke pozornie skrocic
‘ czec (marynafkif spodni) w réznych walorach.
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owac sukienke
iednich: wzorze
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p Vlin“l{ by¢ umieszezone na spodnicy, np. ornamenty, faldy. Spodnica powinna
awac sylwetce smukly lini¢, dzigki czemu unika si¢ wrazenia masywnosci
ate ﬁgury W wielu przypadkach sa korzystne proste, nieodcinane suknie
 liniach pionowych, bez odstajacych 0zdob.
Przy mocno zarysowanych biodrach i szczuplym biuscie trzeba postgpowad
Iwrotnie, tj. akcentowaé gore sylwetki (rys. 267). Tu wige nalezy umieszczac
ieszenie, karezKi, przymarszezenia. Przez luzno otaczajace figure czesci odziezy
zemy zmniejszyC dysproporcje pomiedzy gorng a dolng czescig sylwetki.
dpowiednie beda spodnice proste lub lekko poszerzane dolem, przerwane
nowym szwem lub falda. Nalezy natomiast unikaé spodnic marszezonych,
aldzistych i drapowanych. Nieodpowiednie beda kostiumy z dopasowanymi
ietami, szerokie i ciasne paski w talii.
U starszych 0sob bywa niekiedy wypukly i wysoki brzuch, ktéry nie moze by¢
keentowany przez odciecie stanika i spodnicy. W tym przypadku odpowied-
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Rys. 267. Fasony i przybrania dla figur 2 duzym i malym biustem
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AWOwW, rozne
awy kimono

?‘ opracowania
(rys. 270). Jesli
lub glebokim
Zenie ramion
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: poszerzajace ramiona (a, b), zwezajacy ramiona (¢)

gory ubioru poszerzajgce lini¢ ra-
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Rys. 272, Fasony dla figur z odchyleniami postawy:
a) dla pochylej, h) dla sprezystej & %

' sztywniejszych. Luzne zakieciki i suknie nie przylegajace do ciala, rowniez
dobrze wyrownuja sylwete.

. Zbyt krotkie nogi wymagaja skicrowania uwagi na gore sylwetki, co
wqgamy przez podkreslenie bluzki i dekoltu fasonem, kolorem i akcentami
. 273 a). Na wyglad sylwetki dziala dodatnio dos¢ krotka spodnica oraz
rzeniesienie talii ku gorze. Sciagnigcie sukni szerokim paskiem. wszycic
podwyzszonego gorseciku, zastosowanie krotkiego zakietu lub bolerka dobrze
. zatuszuja zachwiane proporcje budowy ciata.
~ Nadmiernie dhugie nogi sa zwykle cecha figury o zbyt krotkim tulowiu.

Staramy si¢ wowczas pozornie wydluzy¢ gore sylwety (rys. 273 h) przez
- zastosowanie cig¢ oraz elementow dekoracyjnych ponizej normalnej linii talit
W tym wypadku odpowiednie sa dhugie bluzki i zakiety. Akcent kladziemy na
dolna cze$é figury, szyjac spodnice z tkaniny w duza kratg lub szerokic pasy.
~ ukladajac fatdy lub nadajac jej ksztalt dzwonu krojem kloszowym. _
Grube nogi wygladajy lzej otoczone poszerzand, faldzista spodnica. Nogx
Lksztalcie litery X albo O wymagaja takze spodnic szerszych, a przy tym nieco

szych. ]

dowy — 22 329
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olnierze, golly
Ity o kierunku
kich poleca si¢

Ity, kotnierze
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Rys. 275, Wykoriczenie dekoltu odpowiednie przy szyi krotkiej
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8. Ubior dla przyszlych matek

Sylwetki kobiet w cigzy ulegaja deformacji wskutek PU\W-':S»/“E:: . bl‘?ucha
i zmiany ukladu figury, ktora nabiera cech postawy \l,’rw{\f:n?:-»xrxlcg ,F;f::ijfkto-
waniu i konstruowaniu odziezy dla kobiet bedgcych w tym st alezy C pod

uwage postep deformacii. ¢ RLEy T

Dla cigzarnych jest potrzebny ubior wygodny i zarazem Lxln_l‘yg(fly-.'zapew.
niajacy im dobre samopoczucie, ktorego w tym stanie llugd)" nie jest za duzo,
Wygode i funkcjonalnosé¢ ubioru osiagniemy, jezeli bedzie luzny 1 lc!(k: oraz d‘f
sig regulowac w pasie. Wygodne i estetyczne sq komplety Sk‘hl}"“.lﬂyc‘f $1¢ Ze spodni
1 wdzianka. Spodnie moga by¢ z klapa, zapinang na B““k';‘ k“"f' Z uplywem
czasu mozna przesuwac, lub z innym poddajacym si¢ "QSUI"‘C)I zapigciem. Mogg
by¢ na szelkach. Spodnie trzeba przykryé dtuzsza, luzna bluza koszulowa lub
tunika z zapigciem typu polo. Suknie i fartuchy do pracy mogq by¢ przymarsz-
czone od karczka, z paskiem w tunelu (wigzanie paska na plecach pozwala na
zmiang obwodu ubioru w talii). Dobrze wyglada tunika o linii lrupt:m. ktorej dot
z falda na plecach jest przyszyty do karczka. Wierzchnie okrycia powinny
odpowiada¢ podobnym zalozeniom i luzno otacza¢ figurg. Przy tym nie mozna
zapominaé o estetyce, a wiee i dobrych proporcjach, odpowiedniej diugosei
i tadnej linii.

Trzeba tez pamieta¢ o wlasciwym doborze materialow, ktore musza byé
higroskopijne, przewiewne, dobrze uktadajace si¢ i lekkie. Odpowiednie na bluzy
i suknie sa flanele, gofrowana i gladka bawelna, migkka wetna. Ze wzgledu na
estetyke wygladu, tkaniny nie moga mie¢ potysku. Dzianiny nie moga $cisle
przylegac¢ do figury, wobec czego stosowaé je trzeba ostroznie i z rozmystem.

Kolory wybieramy przyjemne, pogodne, pastelowe lub nasycone, lekko
zgaszone. Kolory neutralne, zwlaszcza bezbarwne szarosci, moga si¢ wydac zbyt
smutne. Unikamy ich, z wyjatkiem bialo-czarnych pepitek i ,,kurzych stopek™,
zawsze wygladajacych mtodzienczo.

Wzory nie powinny by¢ agresywne, cho¢ nie wykluczamy do$¢ duzych.
Dobre beda delikatne rzuty kwiatowe, a takze mniejsze i wigksze kratki, pepitki,
grochy, dyskretne prazki.

W dbatosci o estetyke wygladu jest pozadany, zwlaszcza przy gladkich
materiatach, akcent przyciagajacy wzrok ku goérze postaci, a wigc przy szyi lub
dekolcie kolorowa pliska, wypustka lub inny barwny element. Odpowiedni tez
bedzie detal w stylu romantycznym: biaty kotierzyk, falbanka, kokardka itp.

Cwiczenie
Zaprojektowa¢ zestaw odziezy dla kobiety cigzarnej: do pracy, na ulice i po
domu. :

i

=
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4. Wplyw wzoru i koloru na wrazenie sylwety

Drobne, geste prazki i paski nie wplywaja na wyglad sylwety (rys. 260 a, b).
Natomiast pasy szersze, zaréwno poziome, jak i pionowe, pozornic postac
powigkszaja (rys. 260 ¢, d). Laczenie tkaniny posrodku sylwety w ukladzie
symetrycznym pasow skosnie biegnacych takze ma wplyw na wrazenie sylwety,
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Rys. 260. Wplyw wzoru na wrazenie sylwety

swlaszcza w ramionach. Linie biegnace skosnie w gore, od Srodka, podnosza
optycznie ramiona, natomiast skierowane w dol obnizaja je (rys. 260 e, /).
Podobnie dzialaja tkaniny o wzorach kraciastych. Mate kratki nie maja
wielkiego wplywu na ubior, ale krata szeroka wybitnie powigksza ubior.
Tkaniny o drobnych wzorach mozna stosowac dla roznych figur (rys. 260 g),
gdyz traktujemy je jak tkaniny jednobarwne. Natomiast duze wzory maja wplyw
na wyglad sylwety (rys. 260 h). Jezeli kolory i walory duzych wzoréw sa spokojne,
urozmaicaja jedynie i wzbogacaja wyglad sylwetki, jezeli za$ sa kontrastujace,
dzialaja agresywnie i kierujac ku sobie uwage w nicktorych przypadkach
pozornie wyolbrzymiaja postac. Wygladaja dobrze w wickszych plaszezyznach
dlugich sukien Iub dhugich spodnic (tabl. XXII). Nieodpowiednie sqjadmvkm
krotkie bluzki. . A
Przy duzych wzorach robi si¢ malo sZWOW, aby nie rozeina¢ kwiatow lub
innyeh figur tworzgcych ornament. oo R
Na wrazenie sylwety rzutuje nie tylko rysunck wzoru, lecz
tkaniny, We wzorach spotykaja si¢ barwy podobne i kontras
i jaskrawe, jasne i ciemne, oddzialujgc nawzajem tworza ogol
wynikiem gry poszczegolnych barw. Ogolny ton
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Rys. 261, Kontrast najsilniejszy z grupy barw neutralnych: barwa czarna
i biala

Jjasny lub ciemny, cieply lub zimny. Przy dobieraniu tkanin z grupy jednobarw-

nych lub wzorzystych trzeba si¢ liczy¢ z ich dzialaniem na wrazenie sylwety.

Kolory zimne i ciemne wplywaja na zmnigjszenie ksztaltow. Do kolorow tych

naleza: cjemnozielony, granatowy i fioletowy. Inaczej dziataja na sylwete barwy

jasne i cieple. Wywotuja one zludzenie powiekszenia ksztaltow (tabl. XVI). '
Czesto w odziezy opieramy si¢ na kolorach neutralnych. Kolory te nadaja si¢

dla ré?nych ﬁ_gur. ale tylko w walorach po$rednich, B
2 ,vlb)zlalar.ne fCh na ogolne wrazenie sylwety wystepuje w zestawieniu plam
Wch i blalyqliq‘.} Jest to zestawienie o najsilniejszym skontrastowaniu
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), Sylweta biala ny CZarnym
S C Wyda'c ¢ "

: vt B s JC sie wieksza i polozona blizej

jaskrawych ostr 2o BE Wydae sie muieies ona blizej,

i © odcinajy sig o g1, vf S'Te':ilreljisr;d‘«;:](lmahy by

; alorze, a w kolorach

¢ Zurnalows. Jedna w kolorze

; -wk ym cj v
druga olorze czystym cie trzecia — w zlam im
~ anym zimnym.

] 3 t
C Na Szary papier. Porownaé et“g({ m,

ektowanie odziezy dla figur tegich

zowki, jaki : i

. Jdalla(llek2¢b(i1:¢l ];02;“1(: do projektowania odziezy dla figur tegich,
anie zarOwno w krawiti:ctl\:v?eZar'ysowanyml B TE e
o miarowym. jak i w produkeji przemys-
a _wlfcej niz potowy figur typu C'i D oraz niewielkiej liczby figur 4i B,
proje towac-tak, Jak’ dlg figur tegich i niskich. Dla wysokich figur typu
tr.zeb'a pro;ektowac, Jak dla tegich i wysokich. Wsréd figur typu
B'znajduja sie figury o zbyt szerokich biodrach. J

i tkaniny dla 0s6b tegich i niskich

e tega i niska nalezy ubiera¢ w takie formy odziezy, ktore czyma ja
o smuklejsza i wyzsza. Znajomos¢ ztudzen optycznych ulatwia wybor
wiedniego fasonu. Jedna lub pare linii pionowych, np. w formie zapi¢cia na
odci sukni lub paru cie¢ podiuznych dziala wyszczuplajaco (rys. 262).
» wygladaja ciecia, plisy I stebnowki na $rodku przodu. Wzrok wedruje
wzdtuz figury, co wywoluje wrazenie wiekszej wysokosci. Nalezy unika¢
jomych, ktore sylwetke poszerzaja. Dekolty musza l?)_fc' wydluzone,
ze male, waskie. szalowe lub z klapkami, zapigc%u najlepiej J,ednorzgdowe‘
guziki. Rekawy powinny by¢ niczb_\f.l %ZC!’Ok.lC. bez ozdob.
oby tegicj I niskiej korzystne sd l.lT]lC redingotu, trapezu lub tuby
B nicco wickszej dtugosci nmz. \vy'n']agu qbowxaz%ua.ca mo'da.
e sa suknic jednoczgsciowe, d jezeli ubiér musi skladac si¢ z dwoch

kroimy diugi.

ibardziej wskazane O
Zbyt jasnych, ani zbyL ¢!

to odcienie barw chlodnych o walorach
emnych. Musza by¢ o walorze zblizonym

I
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Rys. 262 Ubiory dla osoby tegiej i niskiej

do otoczenia. Wtedy sylwetka nie odcina si¢ ostro od tla 1Jej przysadzisty zarys
nie zZwraca uwagi. Zywe kolory moga by¢ tylko akcentem ugupelmamcym, np.
krawat. laméwka. albo bluzka widoczna z podtuznego Qessle.

Dia osob korpulentnych najodpowiedniejsze s tkaniny mickkic. lekko
splywajace. Natomiast tkaniny sztywne, sterczace, poszerzaja sylwetke, a zby
lejace sic opinaja figure i dlatego nie sa wskazane. ROwniez nicodpowiednic sy
materialy blyszczace, ktore polyskuja na wypuktosciach i podkreslaja ksztalty.
Najlepsze sa matowe, jednobarwne. Jesli chcemy zastosowaé wzory, wybieramy
rzuciki o malej skali, najlepiej geometryczne: drobne groszki, male kratki, waskic
prazki, a takze rzuty niewielkich kwiatow typu ,.laczka™.

Poniewaz przy projektowaniu ubioru dla 0sob tegich nalezy unikac¢ po-
szerzania sylwetki. wyklucza si¢ wszelkie marszczenia, bufy i drapowania, ktore
sylwetke pogrubiaja. W niektorych fasonach mozna jedynie zastosowaé male
falbaneczki i riuszki, jako akcenty. Materialy w duze motywy kwiatowe o silnic
wybijajacych sie kolorach czynia tusze bardziej widoczna. Okrycia glow
o szerokich rondach przytiaczaja sylwetke i czynia Ja nizsza.

Figura tega i wysoka

Problem osoby wysokiej, mugk}l}am?j, ciezko zbudowanej jest trudny do
;_nj i % r/p. ; dkg (b) okie] i tegiej figury nie mozna oprzec si¢ w kroju
n& NBiRch. plonowye 0 Jest wysoka), ani poziom RS 1ain).
Jedynym wyjsciem jest rozbicie duzej powi R [ (b0 jest te2

zachowaniem 16 i ntisdiy erzehni sylwety na mniejsze czesci
5 SR kami tak. aby ani linie poziome, ani
320
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Rys. 263. Ubiory dla osoby tegiej i wysokiej

i wysokim zaleca si¢ wybor poszezegblnych elementéw ubioru
manych w charakterze sportowym. Formy sportowe, proste i kanciaste
3 im pewng surowos¢ harmonizujaca z budowa postaci. Stosuje sie dekolty
alcie litery V., kolnierze i wylogi o liniach ostrych, duze kieszenie,
wki, zaprasowane faldy. Odrzucamy tu migkkie elementy stroju, jak
. falbanki i drapowania.

odzaje tkanin i kolory sa odpowiednie takie, jakidlal qséb tegich i nisk.icb.
o jednak Zwroci¢ uwage, ze ten rodzaj ﬁgury naqlepxej wyglada w odziezy
n nieco grubszych, ale migkko ukladajacych si¢ na figurze.

ieca sylwetke klasyczna i ;mienié _jej p.roporcje. tfak, aby
i a¢ kostium damski odpowiedni dla takiej figury.

¢ i iednim kolorze.

' farbami O odpowiednim .
,pol;:rt:owaé tkaning odpowiednid pod vyzgl@dcm koloru i wzoru dla
i tegiej na suknig do pracy biurowej. : 4

owaé plaszez Zimowy dla tegiego i wysokiego mezczyzny.
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